
 
 
Les bienfaits du Quartz Rose 
 
Le Quartz rose aide à l’ouverture du cœur pour recevoir son énergie et augmenter 
votre vibration. 
 
Une des pierres que tous devraient avoir. 
 
Le Quartz Rose  est représentatif de l’amour, va aider à laisser aller le stress, la 
guérison émotionnel, réduire l’anxiété et la peur, la douceur et la connexion avec le 
divin. Son élément est l’eau et représente le chakra du cœur, la pierre de l’amour, 
l’amour de soi même, l’amour de son prochain, de son conjoint, enfant, famille, amis, 
la terre, l’univers et le Divin. 
 
Le Quartz rose peut aider à la guérison des blessures du cœur et réveiller la 
confiance en soi. Sa vibration d’amour calme et fait un nettoyage de votre champ 
aurique, le pouvoir de l’amour vous reconnecte à la mère terre, l’univers et le divin, 
et même la vibration d’amour peut pénétrer jusqu’à un niveau cellulaire pour une 
reprogrammation de joie et de longévité. 
 
Toute personne qui a besoin d’un cœur plus stable et fort peuvent bénéficier des 
vibration d’amour du quartz rose, très bon pour une personne qui a eu un 
traumatise physique au cœur, un bébé prématuré ou un enfant au cœur faible. 
 
Un allié puisant pour élever votre fréquence de l’amour vers le divin. 
 
La chance est que vous aller développer l’amour de soi et l’amour de la vie! 
 
 
 
  
 
 
 



 
 
 


